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Troubles sévéres du comportement :
Vers une approche globale
des situations complexes
dans l'autisme

Les troubles graves du comportement (TCC)
peuvent étre définis® comme « des actions cu en-
semble d'actions susceptibles de mettre en danger,
réelfement ou potentiellement, l'intégrité physigue
ou psychologigue de la personne, dautrui ou de
l'environnement, ou de compromettre sa fiberte, son
intégration ou ses iens socigux ».

Qu'ils soient qualifiés de comportement-défi ou de
comportement-probléeme, les troubles graves du
comportement associes gu TSA ont des conse-
quences particuliérement négatives tant pour les
personnes qui en sont atteintes que pour leur en-
tourage ainsi gue pour les professionnels qui les ac-
compagnent.

Outre les dommages et blessures qu'ils entrainent,
ces troubles sont trés souvent & l'origine d'exclusion
et de rupture de parcours, dinstitutionnalisation
prolongée et de surmédicalisation. lls détériorent
gravement la qualité de vie des personnes et al-
térent leurs possibilités d'autodétermination.

Malgré cela, et bien que les TGC puissent concerner
toutes les personnes avec un TSA, quel que soit leur
dge, les niveaux de sévérité, de développement et
de fonctionnement, ces troubles ne font 'objet que
d'un nombre restreint de recherches scientifiques.

Si le déploiement des Unités Résidentielles, dans le
cadre de la stratégie nationale pour l'autisme
permet d'apporter des réponses sur le terrain, ces
dispositifs récents sont encore loin de couvrir tous
les besoins dans ce domaine.

En organisant cette journée d'étude regionale,
I'ARAPI, 'APAR et le CREAI PACA-Corse, avec le
soutien du GIS Autisme et TND, souhaitent contri-
buer @ une meilleure connaissance de ces troubles
et a la diffusion des pratiques les plus adaptées a lo
complexité de situations qui concernent tous les ac-
teurs du champ de l'autisme.

* Mare . Tasse et al, Définition d'un trouble grave du comporbe ment
chez les personnes ayant une déficience intellectuelle, Canadian
Journal of Behavioural Science, 2000, Val. 42, Mo, 1, &2-4%



i PROGRAMME
® ShO0 Ouverture et présentation de la journée

Représentant.e de 'ARS PACA

Laure ALBERTINI oeélegation Interministirielle & la stratégie pour DAutime au sein dos THD

Paul OLIVIER chet e projet GIS Auatism et Troubles du Mewro-Déveopperment

Séverine GABDRIAUD Frésidente de arapi

Témoignages de parents sur des parcours complexes dienfants et jeunes adultes TSA
Présentation par Bernadette SALMON (zccrétaire générate Arapi et présidente d'APAR)

9h40 1% SESSION : QUE SAIT-ON SUR LES TROUBLES SEVERES DU COMPORTEMENT DANS LETSA ?

Présidence : PrCaroleTARDIF (Professeurs de psychologie et psychopathaloghe du développement,
i IUniversitg dialkxc-Marseile 9f au Centre de recherchae PSYCLE, Responsable du Master de psychologie clinigue
du développement : enfance, adolescence, viellissement))

« Positive Behavioral Support (PES) : une approche individuelle et collective »

Pr Eric WILLAYE [Doctaur an ﬂﬁgchﬂ!ﬂw_mrﬁu Gandral de la Fondatlon SUSE [Sardos Unfvarsitalrs
Spécialiséd pour personnes avec Autisrmal, Champé de cours Sarvice dOrthopédagogie Clinigue-FPSE LIMONS)

& 10h30 PALIZE
10h45 « Face ala complexité, un exemple de simplification : la pharmacogénétique !l =
Pr Léa PAYEN-GAY (Professeure de Biologie Médicale, Service de Biochirmie et Biologie Moléculaire. LEMMS
du CHU de Lyon).

Dr Dominique FIARD (psychiatre des Hopitaus, Responsable du C.EAA. (Centre Expertise Autisme Adultes)
dis CH e Miori)

« L'accompagnement environnemental ou la quéte des sens »

Dr Claire DEGENME (Docteure en Pzychologse, membre associé du Laboratoire de Paychopathalogie ot
Procetout de Santé, Unhorsité Paris Descartes, Dirsctrice autivme, Tnd ot palybhandicap de lapajh Gironde)

& 12h30 REPAS SUR PLACE

13h45 2° SESSION : UN DEFI DE UACCOMPAGNEMENT A TOUTES LES ETAPES DU PARCOURS
Animation : Jérome BEGARIE (irectour) et Laurie CENTELLES (Conseillere technigque] CREAI PACA-Corsa
Table ronde : Retours diexpérience d'acteurs régionaux engagés dans de nouveaux dispositifs
Enjeux des interventions précoces en cas de troubles séveres en UEMA avec Jennifer CHIRON
et Julie LORENZ] (psychologue specialisee TSA et Orthophoniste, UEMA de [Apar),

L'Unité de ressourcement autisme pour situations complexes aves Bernard MINVIELLE (ancion
directewr de [Abr Montagnarnd, directeur du dispositdfl marseillais Marsiale/Esperanza de lassociation AMSP)

Les Unités de vie résidentielles pour adultes s Nathalie BERNABEI o« Lionel ARMENIO,

[Paychologue et Chef de service, MAS et Unités résidentielles des Acacias & Pierrefew ADAPE]
War-béditerramnasa)

Les articulations sanitaire-médicosodal avec le Dr Florence GUIOT-TIGET (Paychiatre des Hapitaus,
responsable de MUnité mobile d'sccompagrnement inbensif du 13 aw CH Montperrin & Aix en Provence

® 15h15 PAUSE
15h30 3° SESSION : DES CONNAISSANCES SCIENTIFIQUES AUX ACTIONS DE TERRAIN

FPrésidence : Prlatherine BARTHELEMY rrofessowre de medecine honomaine au CHRU de Towrs, Directrice du
GIS Autisme et THD. Vice-prétsidente de lacadémic de Médecine

Table ronde : Les apports de la recherche translationnelle
« Epilepsies séveres et troubles du spectre de autisme : prévenir les ruptures de parcours »
avec le Dr Patrick LATOUR, neurclopue a FAHRES (Centre Mational de Ressources Handicaps Rares a
compaiante Epilepsie Sivire) ot & lnatitut 1 Teppe @t Frangois RAFIER. referent Ressourcos-Cualiti dos
parcours de vie au Pole aduldte & FAHRES & Tain [Hermitage
a« Prendre en compte les comorbidités psychiatriques dans les troubles graves du comportement chez le
grand adolescent et adulte » avec 1« Dr Héléne VULSER, maitre de Conférence - Praticien Hospitalier APHP
Sarbenme Universatd, Directrice du Contre du Noursdéveloppement Adulte & IHAgtal Pitie-Salpatrisne & Pari.
« Etudier les relations cerveau-compertement pour mieux comprendre les troubles sévéres du

comportement assodés a lautisme » par 1= Dr Anowck AMESTOY, PH en pedopsuchiatrie, responsable
cotrdonnatewr du CRA Aguitaine et de la filsére Trowbles du Neurcdéveloppement, chercheur associée 1N O
[Institut de Neurcsciences Inbégratives d'Agquitaine).
17h00 Condusion de la journée : Anouck AMESTOY presidente du Comite Seientifigue de larapi
& 17h1S FIN DE LA JOURMEE



Tarifs d’inscription
Repas inclus

Professionnels et institutions :
70€ /personne

Parents, personnes concernées,
étudiants (sur justificatifs) :

35 € pour une personne

55 € pour 2 inscriptions

Inscription en ligne :

https://my.weezevent.com/14e-journee-regionale-arapi
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